
SMUR Saint Germain en Laye — page 1

Lavage des mains dans le 
cadre d’une intervention SMUR

16/09/2001

Définition :
Réalisation d’un lavage des mains par les intervenants du SMUR.

Personnes concernées :
Tout personnel réalisant un soin ou assistant un opérateur.

Objectif :
Prévenir les infections manuportées.

Indications :
Avant :

•  Tout contact avec le patient.

•  Tout soin aseptique ou stérile :

—  Pose de cathéter périphérique,

—  Pose de cathéter central,

—  Pose d’une pression artérielle sanglante,

—  Pose d’un drain thoracique,

—  Pose d’une sonde urinaire,

—  Pose d’une voie intra-osseuse,

—  Réalisation d’un bloc crural.

Après :

•  Tout soin,

•  Chaque intervention.
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Matériel :
•  PURELL* (gel hydro-alcoolique, fl acon individuel de 125 ml).
•  Gants adaptés au type de soin (classiques ou stériles).

Procédure :
•  sur des mains sèches, non souillées,
•  appliquer une dose de PURELL* (environ 1 ml),
•  couvrir en frottant toute la surface des mains et des espaces interdigitaux,
•  frotter jusqu’à évaporation complète du produit. 

Attention !!!

Ceci n’est pas un lavage antiseptique mais 
permet la réalisation de gestes invasifs 
tout en étant protégée de la proliféra-
tion bactérienne pendant 20 mn environ.

Nota : Les intervenants procéderont dès que possible après l’intervention à un lavage des mains au savon antiseptique 
(dans le service d’accueil du patient ou en base)


